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Instruks 2, for afdelinger uden Brandtryk

Hvordan melder vi brand på 
vores afdeling?

Hvad gør du derefter?

Hvor er de placeret?
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alarmeringsinstruks 2.  
Kode: 1. 1. 2. 2 

alarmér - ring 2222

Oplys:

1. Hvor, afdeling, bygning, etage

2. Hvad der brænder 

3. Er der tilskadekomne

lokaliser brand

red personer i umiddelbar fare

Bekæmp med nærmeste slukningsredskab

Begræns brand - luk dør og vinduer

Der kommer 1 portør til hjælp.

Modtag Brandvæsnet. afvent yderligere instrukser



Brand
G l o s t r u p  H o s p i t a l

alarmeringsinstruks 2.  
Kode: 1. 1. 2. 2 

alarmér - ring 2222

Oplys:

1. Hvor, afdeling, bygning, etage

2. Hvad der brænder 

3. Er der tilskadekomne

lokaliser brand

red personer i umiddelbar fare

Bekæmp med nærmeste slukningsredskab

Begræns brand - luk dør og vinduer

Der kommer 1 portør til hjælp.

Modtag Brandvæsnet. afvent yderligere instrukser

Brand
G l o s t r u p  H o s p i t a l

Instruks 2, for afdelinger uden Brandtryk

Hvordan melder vi 
brand på vores afde-
ling?

Hvad gør du derefter?

Hvor er de placeret?

Funktion: Instruksen 
fortæller om de 
væsentlige første 
handlinger ved 
brand. Gennemgå 
indholdet i instruk-
sen.

Placering: Ved slan-
gevinden i begge 
ender af flugtvejen.
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•	 Flugtveje	arealer,	nødudgange	og	trapper,	skal	være	frie.

•	 Som	nødløsning	kan	der	midlertidigt	stå	
	 max	2	senge	på	gange	og	i	flugtveje.	De	må	
	 placeres	i	henhold	til	indretningsplan.

•	 Brandslukningsudstyr	skal	være	tilgængeligt.

•	 Automatiske	branddøre	og	brandporte	skal	kunne	lukke	
uden	hindringer.	Døre	må	ikke	være	fastholdt	af	kiler,	møbler	
eller	lignende.

•	 Levende	lys	er	ikke	tilladt.	

•	 Opladning	sker	i	specielt	afmærkede	områder	el.	i	depot	
rum.	Intet	brændbart	oplag	inden	for	2	meter.

 

•	 Personalet	–	og	særligt	nyansatte	–	er	informeret	og	
	 instrueret	i	sikkerhedsregler,	instrukser	og	materiel.
 
•	 Alle	ansatte	skal	gennemføre	et	kursus	i	
	 elementær	brandslukning.

•	 Årlig	gennemgang	med	brandmyndighed.
 
•	 Årlig	brandøvelse	på	udvalgt	afdeling.
 
•	 At	udendørs	oplag	er	placeret	mindst	10	meter	
	 fra	bygningsåbning.
 
•	 At	brandvæsenets	køre-	og	redningsveje	friholdes.	
 
•	 Udlevering	af	”Instruks	for	fremmede	håndværkere”	
	 inden	arbejde	begyndes

Sikkerhedsstandard

alle ansatte sikrer

afdelingsledelsen sikrer 

driftsafdelingen sikrer
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Sikkerhedsstandard

Hvilke regler har vi for 
forebyggelse af brand?

Funktion: Forebygge 
brand. Gennemgå 
de punkter i sik-
kerhedsstandarden, 
som berører alle 
ansatte.

Placering; som 
plakat i personale-
rummet.
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Sikkerhedsstandard

Hvilke regler har vi for fore-
byggelse af brand?
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Hvilke regler har vi for fore-
byggelse af brand?

Brand
G l o s t r u p  H o s p i t a l

•	 Flugtveje	arealer,	nødudgange	og	trapper,	skal	være	frie.

•	 Som	nødløsning	kan	der	midlertidigt	stå	
	 max	2	senge	på	gange	og	i	flugtveje.	De	må	
	 placeres	i	henhold	til	indretningsplan.

•	 Brandslukningsudstyr	skal	være	tilgængeligt.

•	 Automatiske	branddøre	og	brandporte	skal	kunne	lukke	
uden	hindringer.	Døre	må	ikke	være	fastholdt	af	kiler,	møbler	
eller	lignende.

•	 Levende	lys	er	ikke	tilladt.	

•	 Opladning	sker	i	specielt	afmærkede	områder	el.	i	depot	
rum.	Intet	brændbart	oplag	inden	for	2	meter.

 

•	 Personalet	–	og	særligt	nyansatte	–	er	informeret	og	
	 instrueret	i	sikkerhedsregler,	instrukser	og	materiel.
 
•	 Alle	ansatte	skal	gennemføre	et	kursus	i	
	 elementær	brandslukning.

•	 Årlig	gennemgang	med	brandmyndighed.
 
•	 Årlig	brandøvelse	på	udvalgt	afdeling.
 
•	 At	udendørs	oplag	er	placeret	mindst	10	meter	
	 fra	bygningsåbning.
 
•	 At	brandvæsenets	køre-	og	redningsveje	friholdes.	
 
•	 Udlevering	af	”Instruks	for	fremmede	håndværkere”	
	 inden	arbejde	begyndes

Sikkerhedsstandard

alle ansatte sikrer

afdelingsledelsen sikrer 

driftsafdelingen sikrer



Brand
G l o s t r u p  H o s p i t a l

Indretningsplan

Hvilken funktion har de 
og hvor er de placeret?
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Indretningsplan

Hvilken funk-
tion har de 
og hvor er de 
placeret?

Funktion: En indretningsplan 
viser afdelingen/afsnittet 
med relevant information 
om brandmateriale, flugtveje 
og hvor afsnittet må stille 
elementer på gangarealet 
– herunder også ved overbe-
lægning hvor der må placeres 
max 2 senge i gangarealet. 
Planen angiver også placering 
af afsnittets hovedafbryder 
for gasarter og trykluft. 

Placering: Ved slangevinden i 
begge ender af flugtvejen. 
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Automatisk røg og brandmelder 
– hvor og hvordan

Hvilken funktion har de og 
hvor er de placeret?

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger, men 
altså ikke på jeres afdeling.
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Automatisk røg og brandmelder 
– hvor og hvordan

Hvilken funktion har de 
og hvor er de placeret?

Funktion: Opfan-
ger røg og melder 
brand.

Placering: Der er 
mindst en i hver 
brandcelle (hvert 
rum). I større brand-
celler er der flere.

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger, men 
altså ikke på jeres afdeling.
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Flugtvejsskilt:

Hvilken funktion har de 
og hvor er de place-
ret?	
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Flugtvejsskilt:

Hvilken funktion har de 
og hvor er de place-
ret?	

Et grønt sikkerheds-
skilt som anviser 
nødudgange og 
flugtveje.
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Flugtvejsudgange

Kender du/I afdelingens 
flugtveje?
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Flugtvejsudgange

Kender du/I afdelin-
gens flugtveje?

Flugtvejsudgange: 
I sengeafsnit er der 
flugtveje i 2 modgå-
ende retninger og 
om nødvendigt helt 
ud til terræn.  Det vil 
sige enten direkte 
til det fri eller til 
trapperum, der har 
adgang til det fri.
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Frie flugt- og gangarealer

Hvor må faste effekter 
placeres?

Hvordan kan man se 
hvilken side af gangen 
der skal holdes fri?

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger - men
ikke nødvendigvis på jeres afdeling. 
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Frie flugt- og gangarealer

Hvor må faste effek-
ter placeres?

Hvordan kan man se 
hvilken side af gan-
gen der skal holdes 
fri?

Det skal til en hver tid 
være muligt at flygte 
via en flugtvej – også 
med senge og kørestole. 
Der må kun placeres 
effekter som angivet på 
indretningsplanen eller 
på gulvet inden for gult 
markeret område. 
Gelændersiden (også 
markeret med anden 
farve i gulvet) på afsnit-
tene skal være helt frie 
og let at flygte ad.

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger - men
ikke nødvendigvis på jeres afdeling. 
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Automatisk branddør – funktion

Hvilken funktion har de? 

Hvad skal du gøre hvis du skal gennem en branddør?

Hvor er de placeret?
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Automatisk branddør – funktion

Hvilken funktion har 
de? 

Hvad skal du gøre hvis 
du skal gennem en 
branddør?

Hvor er de placeret?

Funktion: Skal begrænse bran-
dens udvikling til flere rum. Luk-
ker automatisk.
Gå kun gennem en branddør 
hvis døren ikke er varm og duk 
dig mest muligt, til du har orien-
teret dig om situationen på den 
anden side. 

Placeret i alle gangearealer.
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Evakuering

Hvem bestemmer om et afsnit skal evakueres?
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Evakuering

Hvem bestemmer 
om et afsnit skal 
evakueres?
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Evakuering

Hvem bestemmer 
om et afsnit skal 
evakueres?

Aftal altid med indsatsleder 
og det tekniske personale om 
elevator kan bruges. 

Skal I redde personer ud af 
afsnittet, så red til nærmeste 
trafikcenter eller til afdeling på 
samme  etage. 

Evakuering sker efter ordrer fra 
indsatsleder fra brandvæsnet. 
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Elevator

Må elevatorene 
bruges under brand 
- f.eks. til at redde 
patienter væk fra 
afsnittet?
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Elevator

Må elevatorene 
bruges under brand 
- f.eks. til at redde 
patienter væk fra 
afsnittet?

Aftal altid med indsatsleder 
og det tekniske personale om 
elevator kan bruges. 

Skal I redde personer ud af 
afsnittet, så red til nærmeste 
trafikcenter eller til afdeling på 
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BRANDSLUKNINGSUDSTYR

Type

Vandfyldt brandslange
(Slangevinde)

Anvendes til;

Pulver / Vandslukker

Anvendes til;

Kulsyreslukker

Anvendes til;

Brandtæppe

Anvendes til;

Spørg din arbejdsmiljøgruppe, hvis du er I tvivl
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BRANDSLUKNINGSUDSTYR

Type

Vandfyldt brandslange
(Slangevinde)

Anvendes til;
Ild i person, tøj mm.
Kan bruges til små brande

Pulver / Vandslukker

Anvendes til;
Ild i faste materialer

Kulsyreslukker

Anvendes til;
Ild i el-udstyr  
Ild i brandbare væsker.
Brug brandtæppe til små brande

Brandtæppe

Anvendes til;
Ild i person, tøj mm.
Kan bruges til små brande

Spørg din arbejdsmiljøgruppe, hvis du er I tvivl
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Det følgende brandudstyr findes på 
store dele af hospitalet - 

sengetårne og behandlingsbygninger, 

men altså ikke på jeres afdeling
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Lukning af ventilerne i afspærringsboksene 
(O2/ilt og trykluft)

Hvem lukker ventilerne i afspær-
ringsboksene når det brænder?
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Lukning af ventilerne i afspærringsboksene 
(O2/ilt og trykluft)

Hvem lukker venti-
lerne i afspærrings-
boksene når det 
brænder?

Følgende tekst står på afspær-
ringsboksene: ”Betjenes af 
teknisk personale. Lukning sker 
efter aftale med ledelsen på 
afdelingen.” 

Dette er en hovedregel.

Hvor bokse er let tilgængelige 
kan I vurdere det nødvendigt at 
lukke hurtigt. Gør det kun efter 
aftale med klinisk ansvarlig og 
red derefter øvrige patienter. 
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Brandtryk

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger, men 
altså ikke på jeres afdeling.

Hvilken funktion har de og 
hvor er de placeret?
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Brandtryk

Hvilken funktion har 
de og hvor er de 
placeret?

Funktion. En alarm-
knap der ved tryk 
melder brand. 

Placering: De er 
placeret på ho-
vedtrappen, ved 
indgangene til 
afsnittet og tæt på 
brandslukningsud-
styr. Findes i afsnit 
med automatiske 
brandmeldere.

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger, men 
altså ikke på jeres afdeling.
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Display for patientkald

Hvilken funktion har de 
og hvor er de placeret?

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger - men
ikke nødvendigvis på jeres afdeling. 
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Display for patientkald

Hvilken funktion har 
de og hvor er de 
placeret?

Funktion: På afsnit-
tet hvor en brand-
alarm aktiveres 
vil displayet for 
patientkald vise: 
”ASSIS 888”. 

Placering: I senge-
tårn 1-4 er displayet 
placeret synligt midt 
på gangen på hver 
side af branddørene. 

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger - men
ikke nødvendigvis på jeres afdeling. 
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Etagemelder

Hvilken funktion har de og 
hvor er de placeret?

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger - men
ikke nødvendigvis på jeres afdeling. 
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Etagemelder

Hvilken funktion har de 
og hvor er de placeret?

Funktion: Etagemelder angiver 

med lys på displayet og ved 

lyd hvilken etage, der er meldt 

brand på.

Afsnittene over og under skal 

sende assistance.

  

Placeret i et centralt rum på 

sengeafsnittene i sengetårnene. 

Rummet skal være tilgængeligt 

døgnet rundt. 

Dette brandudstyr findes på store dele af hospitalet - sengetårne og behandlingsbygninger - men
ikke nødvendigvis på jeres afdeling. 


